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Agenda

Staphylococcus aureus

Vstupny skrining-graf

Vyskyt kolonizacie na DS, skrining - vysledky 01/2014 - 01/2015-graf
Hygienické opatrenia na naSom DS

Skrining

Dekolonizacia

|zolacia

Hygiena ruk, technika, cesta prenosu

Edukacia - personalu, navstev, pacienta

Vyskyt kolonizacie na DS, skrining - vysledky 01/2015 - 01/2016 - graf
Odkaz pre prax

Zaver
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Staphylococcus aureus

J Staphylococcus aureus patri k nebezpeénym baktériam;
J Na nemocni¢nych povrchoch su schopné prezit az niekofko tyzdriov;
J Jeho kmene sa Casto stavaju multirezistentné vocCi posobeniu antibiotik,

Co spbésobuje vznik MRSA;

J Hygienické opatrenia mézu priniest’ znizenie frekvencie prenosu infekcie.

B.Braun Avitum SK Banovce nad Bebravou 3



B/BRAUN

Vstupny skrining
na DS Banovce n/B za obdobie 01/ 2014 - 01/ 2015
- celkova mikroflora

W Staf. epidermidis M Strep. viridans  © Pseudom aerugin. M Staf.aureus W Haemofil. infl.
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Stafylococcus aureus /MRSA
priebezny skrining na DS Banovce n/Bebravou
za obdobie 01/2014 - 01/2015

- lokalizacia vyskytu Staphylococcus aureus

MRSA 30%
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Hygienické opatrenia na DS Banovce n/Bebravou
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1. Skrining na pritomnost’ Stafylococcus aureus/MRSA

J Skrining na naSom DS vykonavame:
stermi z nosovej sliznice, tonzil, okolia CVK:

- u vSetkych novoprijimanych pacientov - ako vstupny skrining,
- Standardne 1x mesacne u pac. s CVK, 1x za 3 mesiace u pac. s AVF,

- prichadzajucich z iného zdravotnickeho zariadenia,
- prichadzajucich po dlhodobej hospitalizacii na inom oddeleni,

J Stery z rany - nutnost spoluprace s 16zkovym oddelenim!

J Kultivacia biologického materialu rizikovych skupin pacientov,
v pravidelnych intervaloch - neinfekénost’ = 3 mesiace negativne stery!
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2. Dekolonizacia

Vyber spésobu dekolonizacie zavisi od lokality, v ktorej sa infekcia zachyti.
Dekolonizaciu Standardne vykonavame:

Jddekolonizacia nosovej sliznice - ATB pripravky lokalne;
Jdekolonizacia koze/okolia CVK, AVF/ Prontosan;

Jdezinfekcia koze - Braunol;

Jcelotelova dekolonizacia - Prontoderm roztok,
manazovana l6zkovym oddelenim;

Dekontaminacia prostredia s u€innostou na Staphyl. aureus a MRSA;

Germicidne ziarenie - Prolux G 40W.
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3. lzolacia

JBariérové oSetrovanie v izolovanom boxe;

JVyhradenie jednej sestry - vyznaCena na rozpise sluzieb farebne;

JOSetrovany ako posledny - ¢as prichodu na DS po dohovore;

JdKontaktna izolacia - vyhradenie pomoécok, oznacenie;

JdZabranenie riziku sekundarnej kontaminacie - dokumentacia, PC;

JdOchranné pombcky - menit po kontakte s pacientom, pri odchode z boxu.
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4. Hygiena ruk

J Spravna volba umyvania ruk:
a/ Mechanické umyvanie ruk - po kazdom mechanickom znecisteni ruk;
b/ Hygienické umyvanie ruk - pred podavanim jedla, napojov;
c/ Dezinfekcia ruk - pred a po invazivnhom vykone,
pred a po kazdom kontakte s pacientom a akymkolvek prostredim
v jeho okoli /vySetr. pomocky, dokumentacia, prac. pulty, PC/.
J Ruky - cesta prenosu, 5 sty¢nych bodov;

J Spravna technika umyvania a dezinfekcie ruk;

J Audity ruk kolonizovaného pacienta, aj doprevadzajuceho personalu.
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5. Edukacia

a/ kolonizovanych pacientov - Casta celotelova toaleta;

b/ navstevy zdravotnického zariadenia - dezinfekcia ruk, ochranné obleCenie;

c/ zdravotnickeho personalu 16zkovych oddeleni:

Jdkomunikacia s personalom |6zkového oddelenia a spatna vazba;

JinfekCnost’ oznamit oSetrujucemu personalu a zapisat do dokumentacie;

Jdna DS - pacient po dekoloniza¢nej toalete, s krytim pripadnych koznych defektov;
dnevyhnutnost spoluprace v kontinualnej oSetrovatel'skej starostlivosti - dokumentacia;

Jdpodavanie ATB v synchronizacii s therapiou oddelenia.
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Staphylococcus aureus / MRSA
u dialyzovanych pacientov,

hospitalizovanych v nemocnici Banovce n/Bebravou

01/2014 - 01/2015 01/2015 - 01/2016

W Staphylococcus aureus B MRSA B Menej zavaz. mikrofléra

B.Braun Avitum SK Banovce nad Bebravou 12



B BRAUN

SHARING EXPERTISE

Odkaz pre prax

JdVyznam prace sestry;
INutnost’ spoluprace s I16zkovymi oddeleniami;

JPotreba spatnej vazby.
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Zaver

Prevencia je lacnejSia, ako naroc¢na liecba,

ktora okrem pacienta,
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zivotné prostredie!
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